Nieuwsbrief Protestantske Gemeente De Gaastmar 27 september 2024

Deze nieuwsbrief staat grotendeels in het teken van ons nieuwe seizoen: wat zijn we allemaal van
plan? Voor iedereen is er wel iets bij, denken wij. We hopen dan ook op veel deelnemers, ook
deelnemers van buiten de ‘harde kern’ van kerkgangers. Want daar zijn de activiteiten heel geschikt
voor. Maar eerst....

Prachtige startsnein op 22 september

Het was een prachtige milde nazomerdag en dat maakte het allemaal nog feestelijker. We begonnen
met een viering in de kerk, waar Annalies Hoogterp het verhaal van de werkers in de wijngaard
vertelde. De arbeiders die maar een uurtje hadden gewerkt, kregen net zo veel betaald als wie die de
hele dag had gewerkt. Niet eerlijk, zou je zeggen. Maar zo redeneert God niet. Hij gunt ons allemaal
het volle pond, ook als we dat misschien niet hebben verdiend!

Ludwine ging in haar verhaal verder in op het thema ‘niet eerlijk’, 0.a. met dit filmpje.

N S AT P o A SO Twee aapjes hadden geleerd dat als ze hun verzorgster
—~— Hlioi I ’ , een steen gaven, ze een stukje komkommer kregen.
‘ i ‘"’l F Prima te eten. Maar op een gegeven moment kreeg
1S een van de apen geen komkommer, maar een druif.
Veel lekkerder! Het filmpje werd stilgezet en we konden
met een rood of een groen kaartje aangeven hoe het
andere aapje zou reageren: boos worden of niet? Bekijk
wat er gebeurde op https://youtu.be/-KSryJXDpZo

Bekijken op (B Youlube

Na de viering liepen we met zijn allen naar de
groentetuin, waar Annet Wassenaar ons van
alles vertelde over wat er groeide of in elk geval
had moeten groeien. Nooit geweten dat het z6
leuk was om daar rond te lopen. Bezoekers zijn
overigens altijd van harte welkom, hoorde ik. En
er is nog een stukje grond beschikbaar. Het is
wel hard werken om het goed te beheren, maar
het geeft veel voldoening.

Na de groentetuin was het tijd voor
koffie met eigengebakken cake,
verschillende soorten. Op deze manier
wil je elke week wel samen koffie-
drinken... En als klap op de vuurpijl
kregen we allemaal een viooltje mee. Ja,
allemaal even groot, of je nu wel of niet
goed had opgelet tijdens de dienst. Op
de foto links ziet u het kindje Jezus met
een viooltje, symbool van deugd en
nederigheid. Goed om te weten.

Op www.pkn-gaastmeer.nl staan nog veel meer foto’s!
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Even tussendoor: niet alleen de bouwploeg heeft hard gewerkt

Jan van Muiswinkel stuurde deze foto op met
het bijschrift: niet alleen de bouwploeg heeft
hard gewerkt.... U ziet de lantarenpaal op de J.J.
Hofstrjitte tegenover de school, bij het pad naar
de Pielhuskes. Even goed kijken, en dan ontdekt
u dat de spinnen een gigantisch web rond de
lantarenpaal hebben geweven. Heel bijzonder!
Inderdaad, dat is naar verhouding net zo’n
prestatie als de verbouwing van de
kosterswoning. Maar dan zonder Maurits die de
koffie komt verzorgen.

Het kan niet op dit najaar, er is alweer wat bijgekomen sinds u met startzondag het
activiteitenoverzicht mee naar huis kreeg. En één datum stond er per ongeluk verkeerd in: de
muzikale voorstelling van Bas Regas in Franeker is niet in oktober maar in november. Aan het eind van
deze nieuwsbrief plak ik de meest actuele versie van het overzicht.

Herre Klaas in Usland

Op maandag 21 oktober komt Herre Klaas
Ykema vertellen over zijn belevenissen op
lJsland. U bent vast al nieuwsgierig geworden
door wat er in De Praatmar stond. Nou, dit is uw
kans om meer te weten te komen. Kom om
19.45 uur naar het lokaal bij de kerk!

Gelukkig ouder worden

Een van de twee gespreksgroepen van dit seizoen is ‘Gelukkig
ouder worden’. Het is ook de titel van het boek dat de
inspiratiebron is voor deze gespreksgroep: ‘Gelukkig ouder worden:
\ aanvaarden, loslaten en je verzoenen’. Oef, dat is nogal wat, zou je

\ zeggen. Maar het kan ook nieuwe kansen bieden en diepte aan je
leven geven.

Echt iets om met elkaar over door te praten.

ANSELM GRUT ‘
Gelukkig

Het boek is geschreven door Anselm Griin, de bekende Duitse
benedictijn en schrijver van spirituele boeken. Hij legt uit dat de
manier waarop je ouder wordt, ook te maken heeft de manier
waarop je jong was. Elk mens heeft een doorlopende levenslijn.



Omdat de deelnemers vermoedelijk allemaal op leeftijd zijn, houden we de gespreksgroep om 14.00
uur in de middag. Data zijn 15 oktober, 12 november en 10 december, dat is steeds op een dinsdag.
Plaats: in het lokaal. O ja: het is niet nodig om vooraf het boek te lezen. Wie dat toch wil, kan het
lenen van Ludwine. Geeft u zich ook even op bij haar?

30 oktober: Kwyk, Gelukkig ouder worden en ganzenbord

Wat hebben die drie met elkaar te maken? Nou, meer dan u
denkt. Zo’n doorlopende levenslijn, die zit namenlijk ook in
het alom bekende Ganzenbord. Je komt van alles tegen.

Je mag vooruit maar moet soms ook weer achteruit, je zit in
de put en komt er weer uit en ga zo maar door.

Barbera Kersbergen kwam op het idee om daar iets mee te
doen. En om een lang verhaal kort te maken: Kwyk nodigt
iedereen uit om op de Kwykochtend van 30 oktober in de
gloednieuwe huiskamer van het dorpshuis mee te doen aan
het spel-met-een-diepere-laag. Barbera en Ludwine zijn erbij
om u te begeleiden.

Hoewel er dus een link is met de gespreksgroep, kunt u
gerust ook alléén naar deze ochtend komen, of alléén naar
de gespreksgroep.

Woensdag 30 oktober, inloop 9.30 uur, start 10.00 uur.
Consumpties voor eigen rekening. Welkom!!

Gespreksgroep Levenslessen

De tweede gespreksgroep van dit najaar gaat over

levenslessen. Nikolaas Sintabin bespreekt in zijn gelijknamige ?’:b:}::",f
boek allerlei onderwerpen uit het dagelijks leven en daar haalt l.EVENS
hij verrassende levenslessen uit: tips om het geluk te ESSEN
verwelkomen, noemt hij ze. L
Nikolaas Sintabin is jezuiet en internetpastor. Zijn motto luidt:
‘vreugde is bij uitstek het kompas om Gods stem op het spoor
te komen’. Dat klinkt goed, toch?

Een gespreksgroep dus met veel perspectief. Jong en oud zijn
welkom in het lokaal op drie maandagavonden om 19.45 uur:
7 oktober, 4 november en 2 december. Geeft u zich even op
bij Ludwine? Ook voor deze gespreksgroep geldt: het is niet
nodig om eerst het boek te lezen.

Nu al meer weten? Kijk op https://platform-ignatiaanse-
spiritualiteit.org/person/nikolaas-sintobin-sj/
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De mielrinners

De bekende mielrinners zijn ook dit seizoen weer van de partij: op 7 oktober, 4 november en
2 december om 18.00 in het lokaal. Voorafgaand aan de gespreksgroep Levenslessen dus.

De overige activiteiten laat ik nu even onbesproken, dat komt later nog wel.



Spreek van de week
Een spreuk van Anselm Griin leek me wel gepast deze week.

Wij kunnen onze dromen alleen maar realiseren, als we bereid zijn om wakker te worden en de
werkelijkheid zoals die is, onder ogen te zien.

Kerk in blauw en groen

De kerk als verbinding tussen hemel en aarde,
zo kun je de foto van Attie Bak opvatten. Maar
natuurlijk ook gewoon als de kerk in een
compositie van blauw en groen.

Wat je er ook in ziet, het is een hele intense foto
zo met die scherpe kleuren. Gemaakt op een
van de laatste mooie dagen afgelopen week.

De rozen bloeien nog... Een foto van Froukje
Hofstede, die altijd weer iets moois in haar tuin
ontdekt.

Activiteitenoverzicht aangepast

En tot slot op de volgende pagina zoals beloofd het nieuwe activiteitenoverzicht. Let op: de
Kwykochtend van 30 oktober staat niet op ons overzicht, maar vergeet hem niet!

Met een groet namens de kerkenraad, Anneke van Mourik
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